
Überblick
Willkommen zum abschließenden ShapeMS-Newsletter!
Da sich unser Projekt dem Ende zuneigt, freuen wir uns,
Ihnen die neuesten Updates, wichtige Meilensteine und
Endergebnisse präsentieren zu können.
Aber falls Sie hier neu sind... Was ist ShapeMS? Es
handelt sich um ein europäisches Projekt, das eine
Online-Lernplattform entwickelt hat, die arbeitsbezogene
Aspekte für Menschen mit Multipler Sklerose (MS) und
Arbeitgebende abdeckt.

Inklusives Lernen bedeutet, dass wir allen Menschen die
Mittel an die Hand geben, um auf ihre eigene Weise
erfolgreich zu sein. Dank des Feedbacks unserer Nutzer
haben wir unserer Plattform ein Plugin für den
Legasthenie-Modus hinzugefügt, mit dem die Nutzer
eine Schriftart aktivieren können, die Menschen mit
Legasthenie und sogar Menschen mit MS das Lesen
erleichtert.

In diesem abschließenden Newsletter erfahren Sie, was
wir erreicht haben: von Piloterfahrungen und
Veranstaltungen bis hin zu unseren abschließenden
Ergebnissen und dem Ergebnis, das wir mit Stolz
hinterlassen werden. Lassen Sie uns gemeinsam die
Effekte feiern, die wir erzielt haben!
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Am 30. Oktober 2024 wurde das ShapeMS-Projekt im
Rahmen einer Veranstaltung an der Akdeniz-Universität
in Antalya, Türkei, vorgestellt. Die Veranstaltung wurde
von der UÜAÖSD  organisiert und von Dozent Gür Ali
Telli, einem starken Befürworter des Projekts und
einem wichtigen Partner vor Ort, moderiert. Sein
Engagement trug wesentlich dazu bei, ein breites
Publikum von Akademikern, Studenten und Fachleuten
zusammenzubringen, um die ShapeMS-Plattform
kennenzulernen.

Während der Sitzung wurde den Teilnehmenden die
Zielsetzung des Projekts, die inklusive Online-Plattform
und die verschiedenen Tools vorgestellt, die entwickelt
wurden, um die Beschäftigung und das Empowerment
von Menschen mit MS zu unterstützen. Die
Veranstaltung förderte ein aktives Engagement, wobei
viele Teilnehmende Interesse an einer weiteren
Zusammenarbeit und Nutzung der Plattform innerhalb
akademischer und beruflicher Netzwerke zeigten.

Dank der Unterstützung der Akdeniz-Universität und
der Energie aller Beteiligten war die Veranstaltung ein
großer Erfolg. Sie hat nicht nur den Bekanntheitsgrad
des Projekts in der Türkei erhöht, sondern auch die
Bedeutung des akademischen Engagements bei der
Förderung des sozialen Wandels unterstrichen. Mit
diesem Schwung engagiert sich das türkische Team nun
noch mehr für die weitere Verbreitung von ShapeMS
und die Förderung inklusiver Möglichkeiten für
Menschen mit MS.
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Da ShapeMS die Abschlussphase erreicht, werden
interessierte Parteien am 27. Mai in Zypern zu einer von
EUROSC organisierten Veranstaltung
zusammenkommen, um die Projektergebnisse
auszutauschen, die Ergebnisse der Feldversuche zu
diskutieren und nachhaltige Wege zu erkunden.
 

Diese Abschlusskonferenz steht allen Beteiligten offen,
von Arbeitgebenden und Pädagog:innen bis hin zu
Angehörigen der Gesundheitsberufe und Menschen mit
MS. Gemeinsam werden wir über die Pilotphase, die
Erfahrungen von Menschen mit MS, ihre alltäglichen
Kämpfe und die Frage nachdenken, wie die in Projekten
wie ShapeMS Instrumente ihr Leben verbessern
können.
 

Die Veranstaltung wird nicht nur die Auswirkungen der
Plattform aufzeigen, sondern auch einen Raum für
Dialog, Zusammenarbeit und Engagement für den
Aufbau von inklusiveren Arbeitsplätzen bieten. Sie
markiert nicht nur den Abschluss eines Projekts,
sondern auch die Eröffnung eines dauerhaften
Gesprächs über Beschäftigung und Empowerment für
Menschen mit MS in Europa.
 

Bleiben Sie dran und erfahren Sie mehr über diesen
letzten Schritt der ShapeMS-Reise!
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TPM in Spanien
Am 27. März 2025 fand in Torre del Mar, Spanien, das
dritte und letzte transnationale Treffen des ShapeMS-
Projekts statt. Das von der Asociación Caminos,
organisierte Treffen brachte Partner aus Spanien,
Zypern, der Türkei, Österreich und Italien zusammen,
um über die erzielten Fortschritte zu reflektieren und
die letzten Phasen des Projekts zu koordinieren. Dieser
persönliche Austausch bot eine wertvolle Gelegenheit,
Feedback aus allen Ländern einzuholen und die
langfristige Wirkung der Projektergebnisse
sicherzustellen.

Während des Treffens diskutierten die Partner über die
Nachhaltigkeit der ShapeMS-Lernplattform und
darüber, wie die Tools und Ressourcen auch nach dem
offiziellen Ende des Projekts weitergegeben werden
können. Sie arbeiteten auch an der Planung der
Abschlusskonferenz in Zypern, überprüften die
Ergebnisse und stimmten die Verbreitungsmaßnahmen
ab.

Die Atmosphäre war kollaborativ und anregend. Alle
Organisationen bekräftigten ihr Engagement,
Menschen mit MS beim Zugang zu einer fairen und
inklusiven Beschäftigung zu unterstützen. Das
ShapeMS-Projekt hat die Kraft der europäischen
Zusammenarbeit bei der Bewältigung sozialer
Herausforderungen unter Beweis gestellt, und dieses
Abschlusstreffen markierte sowohl einen Endpunkt als
auch einen Neuanfang auf dem Weg zu inklusiven
Arbeitsplätzen.
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Pilotprozess
In den vergangenen Monaten hat ShapeMS in allen
Partnerländern eine Pilotphase durchgeführt, in der die
vier wichtigsten Zielgruppen angesprochen wurden:
Menschen mit MS, Mentor:innen, Arbeitgebende und
Pflegekräfte.

In dieser Phase konnten wir die Lernplattform testen
und wertvolles Feedback sammeln, um ihren Inhalt und
ihre Benutzerfreundlichkeit zu verbessern. Durch die
aktive Teilnahme an den Schulungsmodulen halfen uns
die Nutzer bei der Feinabstimmung der Plattform, um
ihre Bedürfnisse und Herausforderungen besser zu
berücksichtigen.
Eine der einzigartigen Funktionen, die in dieser Phase
getestet wurden, war unser digitales
Abzeichensystem, das zur Anerkennung von
Lernerfolgen und zur Förderung der persönlichen
Entwicklung entwickelt wurde. Egal, ob Sie
Arbeitgebender oder ein Mensch mit MS sind, die
Plattform bietet Ihnen die Möglichkeit, Abzeichen zu
erwerben und Teil eines größeren Netzwerks zu
werden, das sich für Inklusion und Solidarität einsetzt.

Dank aller Beteiligten wird die ShapeMS-Plattform
leichter zugänglich, zielgerichteter und bereit sein, einen
bedeutenden Unterschied zu bewirken. Das
gesammelte Feedback wird in die letzten
Aktualisierungen vor dem endgültigen Start einfließen.
Wir laden Sie ein, die Plattform von nun an in Ihrem
täglichen Leben zu nutzen!
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Ergebnisse
Die ShapeMS-Partnerschaft hat eine breite Palette von
Ressourcen entwickelt, die alle frei zugänglich sind!

Zu den wichtigsten Ergebnissen gehört ein Schritt-für-
Schritt-Leitfaden für Arbeitgebende, der ihnen helfen
soll zu verstehen, wie sie Menschen mit MS am
Arbeitsplatz unterstützen können. Die Nutzenden
können auch über 20 Schulungsmodule erkunden, die
nicht nur beschäftigungsbezogene Themen, sondern
auch persönliche Entwicklung, Kommunikation,
psychische Gesundheit, Unternehmertum und
Mentoring abdecken.

Außerdem steht ein Informations-Toolkit für
Arbeitgebende, Unternehmen und Mitarbeitende zur
Verfügung. Diese Ressource bietet Einblicke in die
spezifischen Bedürfnisse von Menschen mit MS,
staatliche Fördermittel und Bildungsinhalte für den
Aufbau eines inklusiven Umfelds.

Zur Ergänzung des Lernmaterials wurde in allen
Partnerländern eine Reihe von Videos mit
Erfahrungsberichten produziert. Diese Videos
erzählen wahre Geschichten, schärfen das Bewusstsein
für MS und zeigen, wie die  ShapeMS-Plattform sowohl
Menschen mit MS als auch diejenigen, die mit ihnen
arbeiten, unterstützen kann.

🔗   Entdecken Sie das gesamte Materialangebot und
beginnen Sie Ihre Reise auf der Website unseres
Projekts,  wo Sie auch einen direkten Link zur
Lernplattform finden!
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Abschließende Botschaft
DAS ENDE EINES BEGINNS

Auch wenn das ShapeMS-Projekt zu Ende geht, bleibt
unser Engagement für Inklusion bestehen. Wir glauben,
dass jede Person, die mit MS lebt, die Möglichkeit
verdient, in Würde zu arbeiten, für ihre Talente gesehen
zu werden und bei der Entfaltung ihres vollen
Potenzials unterstützt zu werden. Im Laufe dieses
Projekts haben wir nicht nur Werkzeuge und
Schulungsressourcen entwickelt, sondern auch
Verbindungen, Verständnis und eine gemeinsame
Vision für eine inklusivere Zukunft geschaffen.
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The European Commission support for the production of this publication does not constitute an endorsement of the
contents which reflects the views only of the authors, and the Commission cannot be held responsi ble for any use which
may be made of the information contained therein.

Besuchen Sie unbedingt die Website, die Plattform und die Kanäle des Projekts,
um  um sich mit den von ShapeMS angebotenen Ressourcen weiter zu

bereichern!
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Allen, die zu dieser Mission beigetragen, daran teilgenommen und daran geglaubt
haben, möchte ich danken. Ihre Stimmen, Erfahrungen und Bemühungen haben
ShapeMS zu einer bedeutsamen Initiative gemacht, und Ihr Engagement stellt
sicher, dass die Auswirkungen weit über die Projektdauer hinaus anhalten werden.

Lassen Sie uns weiterhin das Bewusstsein schärfen, Barrieren abbauen und den
Wert jeder Person - mit oder ohne MS - am Arbeitsplatz und darüber hinaus
bekräftigen.

Die Reise hat gerade erst begonnen. Bleiben Sie mit uns in Verbindung und
verbreiten Sie die Botschaft weiter, um die Zukunft von Menschen mit MS zu
gestalten!

https://www.shape-ms.eu/
https://www.facebook.com/shapems
https://www.linkedin.com/showcase/shape-ms/
https://www.youtube.com/watch?v=ProPLFfDBdw&list=PL4XAbQCzMh_FchNTEqtCdAB3wchLAgq8M
https://www.instagram.com/SHAPE_MS/
https://www.shape-ms.eu/

