
Sintesi
Benvenuti alla newsletter finale di ShapeMS! Mentre il
nostro progetto volge al termine, siamo entusiasti di
condividere gli ultimi aggiornamenti, le tappe
fondamentali e i risultati finali.

Ma nel caso in cui siate nuovi... Che cos'è ShapeMS? È
un progetto europeo che ha sviluppato una piattaforma
di apprendimento online che copre gli aspetti lavorativi
relativi alle persone con sclerosi multipla (SM) e ai datori
di lavoro. Apprendimento inclusivo significa dare a tutti
gli strumenti per avere successo, a modo loro, ecco
perché l'accessibilità è un valore fondamentale per noi.
Grazie al feedback degli utenti, abbiamo aggiunto alla
nostra piattaforma un Plugin per la modalità
dislessia, in modo che gli utenti possano attivare un
font progettato per facilitare la lettura delle persone con
dislessia e persino delle persone con SM. 

In questa newsletter finale, scoprite cosa abbiamo
realizzato: dalle esperienze pilota e dagli eventi ai
risultati finali e all'eredità che siamo orgogliosi di
lasciare. Festeggiamo l'impatto che abbiamo creato
insieme!
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Il 30 ottobre 2024, il progetto ShapeMS è stato
presentato durante un evento presso l'Università
Akdeniz di Antalya, in Turchia. L'evento è stato
organizzato dall'UÜAÖSD e ospitato dal docente Gür Ali
Telli, un forte sostenitore del progetto e un partner
locale chiave. La sua dedizione ha svolto un ruolo
fondamentale nel riunire un ampio pubblico di
accademici, studenti e professionisti per scoprire la
piattaforma ShapeMS.

Nel corso della sessione, i partecipanti sono stati
introdotti agli obiettivi del progetto, alla sua piattaforma
online inclusiva e ai vari strumenti sviluppati per
sostenere l'occupazione e l'empowerment delle
persone con SM. L'evento ha favorito un
coinvolgimento attivo, con molti partecipanti che hanno
mostrato interesse per un'ulteriore collaborazione e per
l'uso della piattaforma all'interno delle reti accademiche
e professionali.

Grazie al sostegno dell'Università di Akdeniz e
all'energia di tutti i partecipanti, l'evento è stato un
grande successo. Non solo ha aumentato la visibilità del
progetto in Turchia, ma ha anche rafforzato
l'importanza del coinvolgimento accademico nel
promuovere il cambiamento sociale. Con questo
slancio, il team turco è ora ancora più impegnato a
continuare la diffusione di ShapeMS e a promuovere
opportunità inclusive per le persone con SM.
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Eventi
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Mentre ShapeMS raggiunge la sua fase finale, le parti
interessate si riuniranno a Cipro per un evento speciale
organizzato da EUROSC il 27 maggio, per condividere i
risultati del progetto, discutere i risultati delle prove sul
campo ed esplorare modi sostenibili di procedere.
 
Questa conferenza finale è aperta a tutte le parti
interessate, dai datori di lavoro agli educatori, dagli
operatori sanitari alle persone con SM. Insieme,
rifletteremo sulla fase di sperimentazione, sulle
esperienze delle persone con SM, sulle loro battaglie
quotidiane e su come gli strumenti sviluppati in progetti
come ShapeMS possano migliorare le loro vite.
 
Oltre a mostrare l'impatto della piattaforma, l'evento
offrirà uno spazio per il dialogo, la collaborazione e
l'impegno a costruire luoghi di lavoro più inclusivi. Non
si tratta solo della chiusura di un progetto, ma
dell'apertura di una conversazione duratura
sull'occupazione e l'empowerment delle persone con
SM in Europa.
 
Restate sintonizzati per ulteriori dettagli su questa fase
finale del viaggio ShapeMS!
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Partner Meeting in Spagna
Il 27 marzo 2025 si è tenuto a Torre del Mar, in Spagna,
il terzo e ultimo incontro transnazionale del progetto
ShapeMS. Organizzato da Asociación Caminos,
l'incontro ha riunito i partner di Spagna, Cipro, Turchia,
Austria e Italia per riflettere sui progressi compiuti e
coordinare le fasi finali del progetto. Questo scambio
faccia a faccia ha rappresentato una preziosa
opportunità per raccogliere feedback da tutti i Paesi e
garantire l'impatto a lungo termine dei risultati del
progetto.

Durante l'incontro, i partner hanno discusso la
sostenibilità della piattaforma di apprendimento
ShapeMS, compresi i modi per continuare a
condividere gli strumenti e le risorse anche dopo la fine
ufficiale del progetto. Hanno inoltre lavorato sulla
pianificazione della conferenza finale a Cipro, sulla
revisione dei risultati e sull'allineamento delle attività di
divulgazione.

L'atmosfera è stata collaborativa ed energica, con tutte
le organizzazioni che hanno ribadito il loro impegno a
sostenere le persone con SM nell'accesso a
un'occupazione equa e inclusiva. Il progetto ShapeMS
ha dimostrato il potere della cooperazione europea
nell'affrontare le sfide sociali e questo incontro finale ha
segnato sia un punto di arrivo che un nuovo inizio nel
viaggio verso luoghi di lavoro inclusivi.
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Processo di test
Negli ultimi mesi, ShapeMS ha condotto una fase di
sperimentazione in tutti i Paesi partner, coinvolgendo i
quattro gruppi target principali: persone con SM, tutor,
datori di lavoro e caregiver.

Questa fase ci ha permesso di testare la piattaforma di
apprendimento e di raccogliere preziosi feedback per
migliorarne i contenuti e l'usabilità. Attraverso la
partecipazione attiva ai moduli di formazione, gli utenti
ci hanno aiutato a perfezionare la piattaforma per
riflettere meglio le loro esigenze e sfide.

Una delle caratteristiche uniche testate durante questa
fase è stato il nostro sistema di badge digitali,
progettato per riconoscere i risultati
dell'apprendimento e sostenere lo sviluppo personale.
Che siate datori di lavoro o persone che vivono con la
SM, la piattaforma vi offre l'opportunità di guadagnare
badge e diventare parte di una rete più ampia
impegnata nell'inclusione e nella solidarietà.

Grazie a tutti i partecipanti, la piattaforma ShapeMS
sarà più accessibile, mirata e pronta a fare la differenza.
Il feedback raccolto guiderà gli ultimi aggiornamenti
prima del lancio definitivo. Vi invitiamo a utilizzare la
piattaforma nella vostra vita quotidiana d'ora in poi!
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Risultati
La partnership ShapeMS ha sviluppato un'ampia
gamma di risorse, tutte liberamente accessibili!
Tra i principali risultati c'è una guida passo-passo per i
datori di lavoro, pensata per aiutarli a capire come
sostenere le persone con SM sul posto di lavoro. Gli
utenti possono anche esplorare oltre 20 moduli di
formazione che coprono non solo argomenti legati
all'occupazione, ma anche lo sviluppo personale, la
comunicazione, la salute mentale, l'imprenditorialità e il
mentoring.

Inoltre, è disponibile un kit informativo rivolto a datori
di lavoro, imprenditori e membri del personale. Questa
risorsa fornisce approfondimenti sulle esigenze
specifiche delle persone con SM, sui finanziamenti
governativi e sui contenuti educativi per costruire
ambienti più inclusivi.

A complemento del materiale didattico, in tutti i Paesi
partner è stata prodotta una serie di video di
testimonianze. Questi video condividono storie reali,
sensibilizzano sulla SM e mettono in evidenza come la
piattaforma ShapeMS possa supportare sia le persone
con SM sia coloro che lavorano al loro fianco.

🔗  Esplorate l'intera gamma di materiali e iniziate il
vostro viaggio sul sito web del progetto, dove troverete
anche un link diretto alla piattaforma di
apprendimento!
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Messaggio finale
 LA FINE DI UN INIZIO 

Mentre il progetto ShapeMS volge al termine, il nostro
impegno per l'inclusione continua. Crediamo che ogni
persona che vive con la SM meriti l'opportunità di
lavorare con dignità, di essere considerata per i suoi
talenti e di essere sostenuta nel raggiungimento del suo
pieno potenziale. Nel corso di questo progetto, non
abbiamo solo costruito strumenti e risorse formative,
ma anche connessioni, comprensione e una visione
condivisa per un futuro più inclusivo.

Project number: 2022-1-CY01-KA220-ADU-000089474
The European Commission support for the production of this publication does not constitute an endorsement of the
contents which reflects the views only of the authors, and the Commission cannot be held responsi ble for any use which
may be made of the information contained therein.

Assicuratevi di visitare il sito web, la piattaforma e i canali del progetto per
arricchirvi ulteriormente con le risorse offerte da ShapeMS! 

A tutti coloro che hanno contribuito, partecipato e creduto in questa missione:
grazie. Le vostre voci, le vostre esperienze e i vostri sforzi hanno reso ShapeMS
un'iniziativa significativa e il vostro impegno garantisce che il suo impatto durerà ben
oltre la durata del progetto.

Continuiamo a sensibilizzare l'opinione pubblica, ad abbattere le barriere e ad
affermare il valore di ogni persona - con o senza SM - sul posto di lavoro e oltre.
Il viaggio è appena iniziato. Restate in contatto con noi e continuate a diffondere il
messaggio per continuare a dare forma al futuro delle persone con SM!
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